o

Tief ist die Btille im Berg,

5till unser Wesen,

Der in uns einzog, lEsst uns geneseén.
Der in une weltet, wird unser Wesen.
Wer ist Gott?

Die wir hierhin kamen,

Schweigen wir still,

liennen wir nicht seinen Namen.
Bleiben wir still.

Beten wir still.

Wer sgagen will, wer er ist,

Muss sein, der Er ist.

ayus einer Katharerhthle



All profound things, and emotions of things are preceded and attended
by Silence, Whet a silence is that with which the pale bride precedes
the responsive I will, to the priest's solemn question, Wilt thou
have this man for thy hushband?

In silence, too, the wedded hands are clasped.

In silence the child Christ was born into world.

Silence is the general consecration of the universe,

Silence is the invisible laying on of the Divine Pontiff's hands
upon the world.

Silence is at once the most harmless and the most awful thing in

all nature.

It speaks of the Reserved Forces of Fate. Silence is the only Voice
of our God. Herman Melville



Als mein Gebet immer andZchtiger und innerlicher wurde, da hatte ich
immer weniger und weniger zu sagen. Zuletzt wurde ich ganz still.
Ich wurde, was womdglich noch ein griBerer Gegensatz zum Reden ist,
ich wurde ein HBrer. Ich meinte erst, Beten sei Reden. Ich lernte
aber, dass Beten nicht bloB Schweigen ist, sondern Horen. So ist es:
Beten heiBt nicht, sich selbst reden horen. Beten heiBt still werden
und still sein und warten, bis der Betende Gott hort.

Sgren Aabye Kierkegaard



Masada

Wenn du dann stehst wo es still ist dass du
es merkst wenn das Denken aufhort und

das Horen anfiangt wenn das Horen aufhort

und das Sehen anfingt wenn ein Vogel

fliegt wenn du als schwarzer Vogel gleitest
und schreist wenn du zu sprechen ansetzt

in der klaren Luft und von nichts sprechen
kannst als dem Licht so als widre es das erste
Licht und sagst mein Schatten bleibt

und der Fels vergeht wenn fiir jetzt wahr ist
da8 es gut ist den ganzen Einsatz zu wagen
kannst du die Wiiste beim Namen nennen.

Daniela Dangz



Es gibt ein Vergessen alles Daseins, ein Verstummen unseres Wesens,
wo uns ist, als hatten wir alles gefunden.
J.C.F. Holderlin

Riickkehr zur Wurzel heifit Stille, Stille heifit Wendung zum Schicksal.
Laotse

Wenn du den Kontakt mit deiner inneren Stille verlierst, so verlierst

Du den Kont-kt mit dir selbst.
E.Tolle



Schweigen
Ihr habt das Schweigen nicht gesehn
Hinter den Hiigelsenken.
In diesem Schweigen muss man stehn.
(¥ur stehen. Und nicht denken.)
Wenn ich lang genug warten kann
In Kdlte und in Schnee,
Hire ich da wvom Wind ein Wort,
Das ich vielleicht versteh.
Danach wird alles anders sein.
Mein Wort wird davon schwer.
Wird eine Spur im Neuschnee sein
Und kommt vom Schweigen her.

Eva Schrittmacher



Ich liebe das stille Leben der Pflanzen. Sie schimpfen nicht, sie

lugen nicht, sie zetteln keine Kriege an. Oliver Backs

Alles Ubel riihrt daher, dass wir unfihig sind, allein in einem

stillen Raum zu sitzen. Rlaise Pascal

Die 'Totenstille' ist dem Menschen unheimlich. Warum? Gehen da
etwa Gespenster um? Das wohl kaum. Das, was in Wirklichkeit
gefiirchtet wird, ist das, was.-vom eigenen Innern kommen konnte,
namlich all das, was man sich durch den Larm vom Hals gehalten
hat. C.G. Jung



Die Btille ist nicht auf den Gipfeln der Berge, der Lirm nicht auf den
Mirkten der Stidte; beides ist in den Herzen der Menschen.
aus Indien

Das Schwere ist des Leichten Wurzel.
Die Stille ist der Unruhe Herz.
Laotse

Die Stille ist ein wesentliches Element der Ruhe: man kann sie

nicht erzwingen, nur annehmen., Wenn m8n intensiv lauschend danach

sucht, findet man sie sogar dort, wo man sie nicht erwartet hitte.
P.Wilson



Stille zieht Gedanken an, Larm verjagt sie.
Kurt Tucholsky

Je gtiller man ist, desto mehr kann man horen.
Chinesische Weisheit

3tille ist, wo Kreativitit ihre Quelle hat.
E.Tolle

Aus der Stille werden die wahrhaft groBen Dinge geboren.
Thomas Carlyle



Musik beginnt nicht mit dem ersten Ton, sondern mit der Stille davor.
Und sie endet nicht mit dem letzten Ton, sondern mit dem Klang der
Stille danach. Giora Feidmann



Stille ist die Grundlage der Musik. Wir finden sie wvor, nach, in,

unter und hinter der Musik. Manche Stiicke nehmen aus der Stille

Gestalt an oder fiihren in die Stille zurick. Stille ist aber auch

Grundlage jedes Konzerts, oder sollte es sein. Es gibt im Englischen

ein Anagramm, listen=silent, das Horen und Stille gleichsetzt.
Alfred Brendel

Stille ist Aer Zustand der Absichtslosigkeit.
John Cage
dazu Margrit Irgang: Stille ist nicht die Abwesenheit von Gerausch,
sondern die Abwesenheit einer persdnlichen
Absicht. Stille ist deshalb nicht wie eine Pause,
denn in einer Pause warte ich auf eine
Fortsetzung des soeben Gehdrten,



Die Posaunenstelle

tlef im glilhenden

Leertext

in Fackelhihe,

im Zeitloch:

hér dich ein

mit dem Mund.
F.Celan
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